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Drogi Podrézniku, Droga Podrdzniczko!

Na poczatku chciatam Ci podziekowac za
zaufanie i czas, jaki postanowites poswiecic,
aby zapoznac sie z niniejszym poradnikiem.
Jesli czytasz te stowa to znaczy, ze:

- albo bardzo marzysz o podrdzy na
Malediwy,

- albo podjates juz decyzje, ze to marzenie
zrealizujesz i wtasnie szykujesz sie do
podrozy!:)

Ten mini poradnik ma Cie na moment
przenies¢ myslami na drugi koniec Swiata na
idylliczne atole oraz usypane $nioznobiatym
piaskiem plaze i pomdéc Ci zaplanowad,
zorganizowac, a potem jak najpieknie;j
przezy¢ wymarzong podrdz na rajskie
Malediwy.
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e Kiedy najlepiej wyjechac¢ na Malediwy?

e Jak na Malediwach wyglgda polityka dotyczgca przewozu, zakupu i
spozywania alkoholu?

e Czy lecgc na Malediwy nalezy obawiac¢ sie choréb tropikalnych i czy
wymagane sg obowigzkowe szczepienia?

e Jakg walute zabrac¢ ze sobg wybierajgc sie na Malediwy?

e Jak na Malediwach wyglgda kwestai obcowania z tamtejszg faung i florg?
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ROZDZIAL PIERWSZY Poznajmy sig!

NAZYWAM SIE: KATARZYNA KALISZ!

Odkad pamietam podréze byty dla mnie nie tylko niesamowitg i fascynujgca
przygoda, ale tez szczegdolnym momentem spotkania sie ze sobg.

Od ponad 7/ lat jestem zwigzana z branzg turystyczng. Moim pierwszym
biurem podrdzy byto zatozone w 2017 roku Green Sky Adventure
specjalizujgce sie wyprawach wysokogorskich.

Jestem amatorkg wszystkiego, co naturalne, oryginalne i fotogeniczne.
Fotografowatam wieloryby i delfiny u wybrzezy Azordw, przejechata Tatry
dookota na rowerze, stanetam na szczycie Aconcagui a relaks odnalaztam na
Malediwach od ktérych zaczetam doceniac luksus w jego najczystszej
postaci. Od 2019 roku, najpierw jako wspotzatozycielka, a teraz wtascicielka
Love Maldives, jestem ambasadorkg Malediwow w Polsce i zajmuje sie
prywatnym doradztwem oraz organizacjg luksusowych podrézy do najbardziej
czarujgcych miejsc przede wszystkim na Malediwach. Od niedawna moja
oferta obejmuje takze wyjazdy na Madagaskar, Mauritius | Seszele.




Przez ponad 5 lat istnienia biura
Malediwy odwiedzitam kilkanascie razy.
W sumie zorganizowatam ponad 320
autorskich podrézy. Zaufato mi juz ponad
/700 osob osob.

Moi goscie korzystajg z resortow i
guesthousow, ktore osobiscie
odwiedzitam i z petng
odpowiedzialnoscig moge je teraz
polecic takze Tobie.

CIEKAWOSTKA
Moja firma 1% ze sprzedazy kazdej podrozy na
Malediwy, Seszele, Manritius i Madagaskar
przekazuje na wsparcie Fundacji Coral Mission,

ktdra ratuje koralowce na Malediwach.
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ROZDZIAL DRUGI Moja Misja

LUKSUS W HARMONI ZNATURA

Pomagam spetnia¢ marzenia o wakacjach na najpieknigjszych
wyspach Oceanu Indyjskiego dbajgc przy tym o srodowisko
naturalne. Gtownym celem LOVE MALDIVES jest, aby moi
goscie zasmakowali prawdziwego luksusu i w rajskim otoczeniu
odpoczeli od pedu dzisiejszego Swiata, tgczgc tym samym
przyjemnosc¢ podrozowania z dbatoscig o naszg planete.

Zanim podziele sie z Tobg kilkoma informacjami na temat moich
ukochanych Malediwow chciatabym, abys zrobit sobie przerwe
w czytaniu tego tekstu i zastanowit sie przez moment, co w
ogole wiesz o Malediwach” | czego chciatbys sie jeszcze
dowiedziec?

Zapisz ponizej swoje potrzeby.




WYSLIJ JE DO MNIE, A JA POSTARAM SIE

PORUSZYC TE TEMATY W SWOICH INFO@LOVEMALDIVES.IEU
NAGRANIACH '

CZEGO JESZCZE CHCE SIE DOWIEDZIEC O
MALEDIWACH

WYPISZ RESORTY NA MALEDIWACH DO WYPISZ PRZEZYCIA, JAKICH CHCIALBYS
KTORYCH CHCIALBYS POJECHAC DOSWIADCZYC
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ROZDZIAL TRZY Poradnik

Zaczne od tego, ze Malediwy to kraj potozony na 26 geograficznych atolach i
okoto tysigcu dwustu wyspach rozsianych jak fragment Drogi Mlecznej na
wodach Oceanu Indyjskiego. Az 99% jego powierzchni stanowi ocean, a
jednoczesnie to lad jest gtownym zrédtem dochodu tamtejszej ludnosci.
Malediwy to kraj z wtasnym niepodlegtym narodem (republika), jezykiem
(malediwski), kulturg oraz walutg (rupia malediwska). Zamieszkate wyspy sg
podobne do naszych wiosek czy miasteczek (czasami miast) - dzieli je jednak
nie lgd, a woda, dlatego gtéwnym srodkiem transportu sg tam motorowki i
hydroplany. Kazda lokalna wyspa to samowystarczalne miejsce, ze
wszystkim, co jest potrzebne do codziennego zycia malediwskiej rodzinie.

Oto 5 waznych informacji, z ktérymi warto sie zapoznacé przed podrézg na
Malediwy, bez wzgledu na to, czy organizujesz jg samodzielnie, czy za
posrednictwem biura podrdzy.

Jednoczesnie sg to jedne z najczesciej zadawanych mi pytan na etapie
przygotowywania oferty pobytu na Malediwach.
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ROZDZIAL TRZY Poradnik

KIEDY NAJLEPIE) WYJECHAC NA
MALEDIWY?

Na Malediwach panuje klimat rownikowy
wilgotny, ktory charakteryzuje sie niezmiennie
wysokimi temperaturami. Srednia temperatura
powietrza wynosi w ciggu roku to ok. 27-30°C,
natomiast wody ok. 28°C. Dzieki temu na
wakacje na Malediwy mozesz sie wybrac
praktycznie o dowolnej porze roku. Moim zdanie
najlepszym momentem na wyjazd na Malediwy
jest czas miedzy listopadem, a marcem (pora
sucha). Jest to okres suchego monsunu
potnocno-wschodniego. W tych miesigcach na
Malediwach jest mnostwo stonca, czyste niebo |
spokojne morze. To idealny czas na sporty
wodne, nurkowanie | snorkeling. Temperatury sg
komfortowe, a opady deszczu zazwyczaj
minimalne. Warto jednak przygotowac sie takze
na sytuacje, w ktorej mozesz doswiadczyc¢
intensywnych opadow i porywistego wiatru.
Warto tez pamietac, ze na Malediwach okres
grudzien - luty to szczyt sezonu turystycznego,
wiec planujgc przylot tutaj warto zarezerwowac
noclegi z odpowiednim wyprzedzeniem.



https://fly.pl/oferta/egzotyka-wczasy-wycieczki/malediwy-wczasy-wycieczki/
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A tak z kolei sytuacja pogodowa na Malediwach wyglada w pozostatych
miesigcach roku.

Kwiecien i pazdziernik - tzw. okres przejsciowy to moment pomiedzy porg
suchg a deszczowg, kiedy pogoda bywa bardziej kaprysna i duzo czesciej
zdarzajg sie pochmurne i deszczowe dni.

W maju na Malediwach rozpoczyna sie juz sezon deszczowy, zwigzany z
potudniowo-zachodnim monsunem, trwajgcy az do pazdziernika. W tym
okresie mozna spodziewac sie wiekszej ilosci opadow deszczu, okresowych
burz i wyzszej wilgotnosci. Niemnigj jednak wcigz mozna tu podrozowac i mito
spedzi¢ czas. Szczegolnie spokojne miesigce tej pory, to lipiec i sierpien.
Jesli nie przeszkadza Ci deszcz, a wolisz spokoj i cenisz sobie intymnosc, to
moze to by¢ dobra opcja na Twojg podroz w ten rejon swiata.

Jesli natomiast jestes mitosnikiem surfingu, to dobrym czasem, by wybrac sie
na Malediwy bedzie dla Ciebie czerwiec i lipiec, czyli sezon surferski.
Potudniowe atole zapewniajg wowczas doskonate fale dla surferow oferujgc
niesamowite doznania.

Ostatecznie jak widzisz, najlepszy czas na odwiedzenie Malediwow zalezy tak
naprawde od Ciebie i od Twoich preferenciji. Jesli pragniesz suchej i
stonecznej pogody oraz doskonatych warunkow do aktywnosci wodnych, pora
sucha od listopada do marca jest najlepszym wyborem.

Jesli jestes surferem, czerwiec i lipiec sg idealne do tapania fal.

Jesli masz wiecej szczegotowych pytan w tym temacie lub potrzebujesz
dodatkowych informacji dotyczgcych swoich planow podrozy, zapraszam do

indywidualnego kontaktu ze mng.




ROZDZIAL TRZY Poradnik

2. JAK WYGLADA POLITYKA DOTYCZACA
PRZI-WOZU, ZAKUPU | SPOZYWANIA
ALKOHOLU?

Jadgc na Malediwy musisz mie¢ swiadomosc, ze
jest to kraj muzutmanski o wyjgtkowej kulturze i
tradycji, bardzo mocno jej przestrzegajgcy.

W zwigzku z tym jedynie w resortach bedziesz
mogt spozywac napoje alkoholowe. Ich spozycie
poza resortami jest natomiast surowo zabronione.
Oznacza to, ze nie ma mozliwosci zakupienia
alkoholu na wtasng reke, gdzies poza nimi.
Nalezy zatem bezwzglednie szanowac miejscowe
przepisy | zwyczaje. Dotyczy to zwtaszcza migjsc
zamieszkujgcych przez ludnosci lokalna, czyli
wysp lokalnych.

Takze wwiezienie na teren Malediwdw
jakiegokolwiek alkoholu jest surowo zabronione!
Przestrzegam zatem przed takimi praktykami,
gdyz moga skutkowac nawet wiezieniem. Z kolei
alkohol zakupiony na lotnisku zostanie
skonfiskowany i oddany ci dopiero w drodze
powrotnej.

DLATEGO, JESLI PODCZAS SWOICH WAKACJI NA MALEDIWACH
RELAKSUJAC SIE CHCESZ MIEC MOZLIWOSC WYPICIA ZIMNEGO
PIWA, ORZEZWIAJACEGO DRINKA, CZY SZAMPANA, WYBIERZ
KONIECZNIE RESORT, A WYSPY LOKALNE POMIN W SWOICH
URLOPOWYCH PLANACH.
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3. CZY LIFCACNA MALEDIWY NALEZY Sl
OBAWIAC CHOROB TROPIKAINYCH I CZY
WYMAGANLE SA JAKIES OBOWIAZKOWE
SZCZIPIENIA?

Podrozujgec na Malediwy, mitosnicy rajskich wysp nie muszg wykonywac¢ zadnych
dodatkowych szczepien. Brak jest takze na ten moment wymogow szczepien lub
testow na COVID-19 przed podrdzg (po przylocie wyrywkowe testy i mozliwa
kwarantanna).

Archipelag Malediwow nie jest obszarem zagrozonym malarig, co oznacza, ze
podrozujgcy moga spokojnie planowac swoj pobyt bez obaw o to schorzenie. Ta
tropikalna oaza zapewnia nie tylko niezapomniane widoki i btekitne laguny, ale
takze spokoj umystu, bedgc miejscem wolnym od ryzyka zachorowania na choroby
tropikalne. To idealne miejsce dla tych, ktorzy pragng rozkoszowac sie urokiem
bezpiecznej podrozy do raju na ziemi.

Podczas podrozy na Malediwy, warto by¢ jednak swiadomym réznic w florze
bakteryjnej, ktére moga prowadzi¢ do lekkich rewolucji zotgdkowych. Dla
bezpieczenstwa, zaleca sie mieC ze sobg elektrolity, aby skutecznie
przeciwdziata¢ odwodnieniu i cieszycC sie rajska przygodsg.

Aby w petni cieszy¢ sie urokami Malediwow, warto zadbac o swoje zdrowie przede
wszystkim zachowujgc higiene.
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4 JAKA WALUTE ZABRAC ZE SOBA WYBIERAJAC
SIEE NA MALEDIWY?

Na Malediwach oficjalng walutg jest rupia
malediwska (MVR). Nazwa waluty ,rufiyaa”
wywodzi sie z jezyka sanskryckiego, co oznacza
,srebro” (1 rupia malediwska dzieli sie na 100
leria). Z duzym prawdopodobienstwem nie uda
nam sie jej jednak kupi¢ z zadnym kantorze w
Polsce. Wszedzie jednak na Malediwach zaptacimy
dolarami amerykanskimi oraz euro. Bardzo wazne
jest jednak to, ze przy ptatnosciach w dolarach
amerykanskich, banknoty muszg by¢ wydrukowane
po 2013 roku (czasami przyjmujg takze druk z 2009
roku, ale banknoty musza wygladac¢ jak nowe), aby
zostaty akceptowane nawet w tamtejszym banku.
Powszechnie uzywane sg rowniez karty kredytowe
(w resortach oraz w guest housach), jednak w
miejscach mniej turystycznych moze by¢ przydatne
posiadanie gotowki w lokalnej walucie. Dlatego
polecam Ci czesc¢ pieniedzy wymienic na rufie w
kantorze na lotnisku w Male. Jesli po powrocie
bedziesz chcieli wymienic z powrotem rupie na
dolary, mozesz to zrobi¢ w tym samym kantorze na
lotnisku za okazaniem pokwitowania z poprzedniej
wymiany. Przygotowujgc sie do podrdzy, sprawdz
tez aktualny kursu wymiany i upewnij sie, ze dolary,
jakie ze sobg zabierzesz sg w odpowiednim stanie.




O

ROZDZIAL TRZY Poradnik

5 JAK NA MALEDIWACH WYGLADA KWESTIA
OBCOWANIA Z TAMTEJSZA FAUNA?

Obcowanie z unikalng bioréznorodnoscig oceandw, stanowi niezwykte doswiadczenie
podczas podrozy. Zwtaszcza do miejsc takich, jak Malediwy. Jednak istniejg pewne
zasady, ktorych przestrzeganie jest kluczowe, aby chroni¢ srodowisko morskie |
zapewni¢ bezpieczenstwo zarowno podrozujgcym, jak i zwierzetom.

Dotykanie zwierzat zyjgcych w oceanie oraz ich karmienie moze mie¢ powazne
konsekwencje dla ich zdrowia i naturalnych zachowan. Dla wielu gatunkow, takich jak
rekiny czy manty, kontakt z ludzmi moze by¢ stresujgcy i zaktdcajgcy naturalny tok ich
zycia. Dodatkowo, zwierzeta te mogg stac sie uzaleznione od dostarczanej zywnosci,
co zaburza ich zdolnos¢ do zdobywania pozywienia w naturalny sposob.

Dotykanie stwarza rowniez ryzyko zarowno dla zwierzat, jak i ludzi. Niektore gatunki
zyjgce na Malediwach, chociaz wydajg sie spokojne, mogg zareagowac agresywnie w
obliczu nieoczekiwanego kontaktu. Dla przyktadu, dotykanie ptaszczek czy innych ryb
morskich moze prowadzi¢ do uszkodzen ich sluzowej warstwy ochronnej, co naraza je
na infekcje i choroby.

Dlatego odwiedzajgc Malediwy powinienes by¢ swiadomy wptywu swojego
zachowania na ekosystem morski i przestrzegac¢ miejscowych przepisow dotyczgcych
interakcji ze zwierzetami. Podziwianie ich z dystansu i szacunek dla ich dzikiego
srodowiska to kluczowe elementy odpowiedzialnej turystyki, ktorg propaguje w

ramach Love Maldives.
PODZIWIAJ, ALE Z DALEKA!




ROZDZIAL CZTERY ZAKONCZENIE

Drogi Podrozniku!

Mam swiadomosc¢, ze ten mini poradnik nie
wyczerpat, a jedynie zasygnalizowat Ci
zagadnienia, z jakimi powinienes sie
zapoznac planujgc swojg podrdz na
Malediwy. Jestem jednak pewna, ze majgc
te podstawowe informacje o wiele tatwiej
bedzie Ci usigsc i stworzy¢ plan swojego
wymarzonego urlopu na Malediwach.

Skorzystaj takze z 3 krokow, jakie moim
gdaniem warto grobic zawsze, kiedy,

cheemy spetnic swoje podrognicze
marzenia. KLIKNI]

Jesli podczas lektury powyzszych tresci pojawity sie w
Twojej gtowie (i na kartce) dodatkowe pytania, a by¢ moze
tez jakies watpliwosci, serdecznie zapraszam Cie do
kontaktu. Chetnie na nie odpowiem i doradze Ci, jak
najlepiej zorganizowac¢ wyjazd do jednego z najpiekniejszych
rajskich zakgtkow na naszej planecie, jakim niewgtpliwie sg
Malediwy!



https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0o948V5hUjbA5CmXmfhdYVNQPVAzyDTEQ86y9zZxCeogUKb1mV4J1EcYCAHjAG8M1l&id=100042807469555
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0o948V5hUjbA5CmXmfhdYVNQPVAzyDTEQ86y9zZxCeogUKb1mV4J1EcYCAHjAG8M1l&id=100042807469555
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0o948V5hUjbA5CmXmfhdYVNQPVAzyDTEQ86y9zZxCeogUKb1mV4J1EcYCAHjAG8M1l&id=100042807469555
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0o948V5hUjbA5CmXmfhdYVNQPVAzyDTEQ86y9zZxCeogUKb1mV4J1EcYCAHjAG8M1l&id=100042807469555
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Jestem przekonana, ze otwierajgc sie na nowe i nieznane dotgd
miejsce, dowiesz sie takze czegos nowego o sobie.

QETEEY 0.
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MASZY PYTANIA? LOVE MALDIVES

info@lovemaldives.eu

www.lovemaldives.eu

LOVE.MALDIVES.EU ﬁ LOVE MALDIVES m KATARZYNA KALISZ




CZY POTRZEBUJESZ KONKRETNEJ OFERTY?

WYPLENI FORMULARZ

Zapraszam Cie do wypetnienia formularze na mojej stronie, ktory
wybada Twoje potrzeby. Na ich podstawie wroce do Ciebie z
propozycjg pobytu skrojonego pod Twoje potrzeby.

LINK DO FORMULARZA



https://lovemaldives.eu/formularz/

